
Engagier dich 
mit Herz -

deine Zeit zählt!

beim Deutschen Roten Kreuz

www.drk-lwl.dewww.drk-lwl.de

MACH HELFEN 
ZUM TREND

Nur durch die freiwilligen 
Helfer*innen aus den 
einzelnen Bereichen ist 
die Leistung unserer 
Gemeinschaften möglich.

Ehrenamt für Senioren und Rentner

Sie haben Zeit und Erfahrung? 

Nutzen Sie Ihre Fähigkeiten, um anderen zu 
helfen und dabei aktiv und fi t zu bleiben. Ob 
Nachbarschaftshilfe, Vereinstätigkeit oder 
Unterstützung von Kindern – Ihre Erfahrung 
macht den Unterschied! Jetzt einbringen und 
Teil einer wertvollen Gemeinschaft werden.

Ehrenamt für Kinder & Jugendliche

Willst du etwas bewegen?

Ein Ehrenamt bietet dir die Chance, neue 
Leute kennenzulernen, wichtige Skills für die 
Zukunft zu entwickeln und etwas zu bewirken. 
Egal ob Umweltschutz, Kinderbetreuung oder 
Events – dein Engagement zählt! 

p.s. Wir haben auch tolle Praktikumsplätze!

Ehrenamt für alle

Nur wenig Zeit? Kein Problem!

Jung oder alt, erfahren oder neugierig – ein 
Ehrenamt bietet für jeden spannende und 
passende Möglichkeiten. Auch mit wenig Zeit 
kannst du viel bewirken! Meld dich bei uns – 
wir fi nden das Passende für dich!

Du hast noch Fragen?
Melde dich ganz unverbindlich 
bei deinem Ansprechpartner:

Andreas Skuthan
Bereichsleiter Servicestelle Ehrenamt

Tel. 03874 / 32 611 - 4
a.skuthan@drk-lwl.de

DRK-Kreisverband
Ludwigslust e. V.

Bahnhofstraße 6
19288 Ludwigslust

EhrenamtGemeinsam aktiv
im Ehrenamt

Deine Zeit 
macht den Unterschied!

www.drk-lwl.de/ehrenamtwww.drk-lwl.de/ehrenamtWir freuen uns auf Euch.



Projektarbeit

Unterstütze den Kreisverband bei verschiede-
nen Projekten, z.B. beim Projekt „Bevölkerungs-
schutz aus der Kiste“ oder „Baum der Wünsche“

Kursleiter

Als Erste-Hilfe-Ausbilder zeigst 
du Anderen, wie man in Notfällen 
richtig handelt und Leben rettet!

Unterstütze uns bei der Betreuung  
und Verpflegung unserer Blutspender. 
Wir freuen uns auf dich!

Ehrenamt verbindet Generationen. 
Bei uns ist für jeden etwas dabei!

DRK- Boutiquen

Teile deine Leidenschaft für Mode und 
hilf uns, Second-Hand-Schätzen für mehr 
Nachhaltigkeit eine zweite Chance zu geben!

Soziale Unterstützungsdienste

Unterstütze die Erzieher*innen und die 
Pflegekräfte in ihrem Alltag, z.B. durch 
Vorlesen für Kinder oder Kartenspielen 
mit den Pflegebedürftigen.

Team Notfallbegleitung

Leiste Erste Hilfe für die Seele, wenn 
Hinterbliebene sie am meisten brauchen.

Personenauskunftsstelle

Sei die Verbindung, die Angehörigen hilft, 
ihre vermissten Lieben wiederzufinden und 
schenke ihnen Klarheit.

Medical Task Force

Unterstütze den Rettungsdienst  
bei Großschadenslagen.

DRK- Betreuungszug

Hilf Menschen in Not!  
Von der Stromversorgung über die Logistik 
bis hin zur Betreuung von Betroffenen bei 
Einsätzen – sei zur Stelle und unterstütze 
mit dem Nötigsten.

Wasserwacht

Achte in den zahlreichen Freibädern auf 
die Sicherheit der Badegäste oder melde 
Dich als Schwimmlehrer.

Sanitätsdienst

Sei für die kleinen und großen Notfälle auf 
Veranstaltungen zur Stelle.

Team MV

Die besondere Hilfe in der Nachbarschaft: 
Sei bereit, wenn die Profis Hilfe brauchen.

Jugendrotkreuz

Schon die Jüngsten lernen dort, Erste 
Hilfe zu leisten und für sich und andere 
Verantwortung zu tragen.

Unsere Bereiche, in denen du dich  
ehrenamtlich engagieren kannst:

Für jeden was dabei!  
Dein Herzensprojekt wartet auf dich.

Keine Zeit? Kein Problem
-  schon Blutspenden hilft! 

Freunde finden, Leben retten,  
Spaß haben – mach mit!

Du hast Spaß an Mode  
und Gesellschaft?

Du suchst nach  
sinnvoller Abwechslung?

Du hast das Zeug, Leben zu retten 
und es anderen beizubringen?

Du bist mobil und möchtest  

nur gelegentlich mal helfen?

Du möchtest unterwegs und auch 

körperlich aktiv sein?

Du bist mental stark und  
möchtest anderen gerne helfen?

Du möchtest Kindern oder Senioren 

eine schöne Zeit schenken?

 
www.drk-lwl.de/ehrenamt Gemeinsam Gutes tun.

Alles, was du für eine Arbeit in einem Ehrenamt 

wissen musst, erlernst du in verschiedenen 

Schulungen, entweder direkt vor Ort oder über 

das Bildungszentrum des DRK- Landesverbandes 

Mecklenburg- Vorpommern e.V. in Teterow.


